
OZONOTERAPIA

Registro: 17DAP88424

5 MÓDULOS ONLINE

Diplomado en

1 MÓDULO PRESENCIAL



DIPLOMADO EN
OZONOTERAPIA

OBJETIVO DEL DIPLOMADO
Capacitar a profesionales de la salud en los principios,
aplicaciones y protocolos clínicos de la ozonoterapia médica,
integrando bases científicas actualizadas, normativa vigente y
herramientas prácticas para su uso seguro, complementario y
ético en consulta.

OBJETIVO
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¿POR QUÉ ESTUDIAR ESTE
DIPLOMADO?

¿QUÉ APRENDERÁS?

La ozonoterapia es una técnica médica con respaldo científico
creciente, reconocida por su acción antiinflamatoria,
inmunomoduladora y regenerativa. Su aplicación clínica
contribuye al tratamiento de enfermedades crónicas, manejo del
dolor, apoyo metabólico y mejora del estado general del paciente.

Gracias a su versatilidad, la ozonoterapia se ha posicionado como
una terapia complementaria segura, eficaz y en expansión dentro
de la medicina integrativa.

Este diplomado ofrece una formación ética y profesional, con
enfoque teórico-práctico, acceso a herramientas clínicas y
acompañamiento de especialistas, brindándote una preparación
sólida para aplicar esta terapia con responsabilidad y respaldo
normativo.

Fundamentos terapéuticos de la ozonoterapia: antecedentes,
mecanismos de acción, dosificación y criterios de bioseguridad.

Indicaciones, contraindicaciones e interacciones del ozono, así
como su toxicidad y regulación.

Aplicación clínica segura de las principales rutas de
administración: sistémicas (autoterapia, solución salina, vías
vaginal, rectal, entre otras) y locales (intramuscular,
intraarticular, paravertebral, oftálmica, ótica, etc.).

Reconocimiento y diferenciación de rutas seguras, no
recomendadas y en investigación.

Práctica guiada de las técnicas aprendidas en un entorno
clínico durante el taller presencial.

BENEFICIOS
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¿PARA QUIÉN ES ESTE
PROGRAMA?
Este diplomado está dirigido a médicos generales y
especialistas con título y cédula profesional que deseen
incorporar la ozonoterapia como herramienta terapéutica
complementaria, dentro de un enfoque clínico, funcional
integral y regenerativo.

Está especialmente diseñado para médicos que buscan
aplicar esta terapia con fundamentos científicos, normativa
vigente y criterios de seguridad en patologías inflamatorias,
inmunológicas, crónicas o degenerativas.

Pregunta si eres candidato.

PERFIL
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HORARIO: 

Clases online en vivo con
grabación disponible durante la
duración del diplomado.

Módulo presencial en
Switzerland Hospital and Medical
Group en Cuernavaca, Mor.

ESTRUCTURA

5 módulos online
y 1 presencial

Nivel: Básico - Intermedio

Duración: 6 meses

Módulos: 6 (1 mensual)

INVERSIÓN:
Módulos 1 al 5 (Teóricos en línea):
 • Precio general: $6,250 MXN / $369 USD
 • Precio miembros: $5,000 MXN / $299 USD

Módulo 6 (Práctico presencial):
 • Precio general: $15,000 MXN / $890 USD
 • Precio miembros: $12,000 MXN / $709 USD

(El precio mostrado es por módulo)



MÓDULO 1

Bases Terapéuticas

MÓDULO 2

Principios Básicos

Antecedentes
Dosificación
Mecanismos de acción y criterios de bioseguridad
Historia clínica y consentimiento bajo información

Contraindicaciones
Interacción con ozono
Toxicidad
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MÓDULO 3

Principales rutas de aplicación sistémicas

MÓDULO 4

Principales rutas de aplicación locales

Autohemoterapia mayor y menor
Solución salina ozonizada, vaginal, rectal y otras

Intramuscular
Intraarticular
Paravertebral
Intraricular
Ozono en ventosas
Oftalmológica 
Ótica

PLAN DE ESTUDIOS

Mesoterapia
Intratosilar
Técnica del guante
Gasificación en bolsa de plástico
Aplicación tópica de agua
Aceite y crema ozonizada.
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PLAN DE ESTUDIOS

MÓDULO 5

Rutas no seguras, prohibidas y en proceso

MÓDULO 6 (PRESENCIAL)

Taller presencial teórico-práctico 

Rutas no seguras, prohibidas y en proceso
Microburbujas de ozono en odontología
Biblioteca virtual AHOMER
Cierre de diplomado (preguntas y respuestas)

Aplicación de ozono:

Paravertebral
Hombro
Tobillo
Rodilla
Técnica del guante
Embolsado
Autohemoterapia mayor
Ozono rectal y vaginal 

Oftálmico
Ótico
Solucion salina ozonizada
Técnica de tres agujas
Burbujeo covencional 
Microburbujeo 
Ozono en estética
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SOBRE NOSOTROS

COLMEDINV surge con el propósito de capacitar a
profesionales de la salud que desean integrar las nuevas
tendencias médicas y tecnológicas en su práctica clínica,
bajo un enfoque ético, actualizado y legalmente
respaldado.

Nuestros programas académicos cumplen con los
lineamientos establecidos en los artículos 79 y 81 de la Ley
General de Salud (LGS), que regulan el ejercicio profesional
y la obligación de actualización continua en el área médica.
Asimismo, están alineados con el artículo 45 de la Ley
General de Educación (LGE), que reconoce el derecho a la
formación continua como parte esencial del desarrollo
profesional.

Esto asegura que cada diplomado cuente con respaldo
curricular, reconocimiento institucional y validez oficial en
México, brindando a nuestros alumnos una actualización
de alta calidad conforme a la legislación vigente.



Dra.
Estoneck Guevara Aguilar
Presidenta de la Asociación Hispanoamericana de Ozonoterapia
(AHOMER), con una sólida trayectoria académica y profesional en
salud, gestión y medicina integral. Es doctora en Dirección de
Organizaciones por la Universidad Popular Autónoma del Estado de
Puebla y cuenta con un posdoctorado en Análisis de Costos por la
Universidad de Lyon, Francia. Además, posee una maestría en Cirugía
Estética por el Instituto de Estudios Superiores en Medicina.

Ha complementado su formación con diplomados en Ozonoterapia
(AEPROMO, España), Urgencias Hospitalarias (IMSS Tlaxcala) y Calidad
(Universidad Iberoamericana), así como certificaciones en Medicina
Regenerativa y Terapia Celular (2023–2025), Células Madre
Mesenquimales (2019) y Docencia en Cirugía y Medicina Estética. Se
desempeñó como Directora de Calidad en la Secretaría de Salud
(2012) y como Jefa de Jurisdicción Sanitaria en Huamantla y Tlaxcala
(2009–2011). Es miembro activo de asociaciones internacionales
como ISCO3 y AEPROMO.

DOCENTE
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Dr. José Arturo Miranda Nava
Médico Cirujano especialista en Anestesiología,

posgrados en nutrición, bariatría, estética,
longevidad y gestión internacional en salud.

CLAUSTRO ACADÉMICO
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Dr. Jorge Mario Tagle Rodríguez
Médico Cirujano con especialidad en Cirugía

Plástica y Maestría en Cirugía Estética. 

Dr. Héctor Manuel Frías
Vázquez Mellado

Médico cirujano con especialidad en
Ortopedia y Traumatología.

IBQ. Selem Sared Torres Méndez
Ingeniera bioquímica con diplomado en

Medicina Regenerativa,

Dr. Oscar Juárez Guzmán
Médico Cirujano con especialidad en Ortopedia
y Traumatología, con adiestramiento en cirugía

reconstructiva y artroscopia de rodilla.



Dr. Miguel Ángel Montoya Díaz
Anestesiólogo especializado en el tratamiento

de hernias de disco con ozono, con técnica
médica de mínima invasión no quirúrgica.

CLAUSTRO ACADÉMICO
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Dr. Luiz Felippe Mendes Caquetti
Especialista en Medicina Física y Rehabilitación.

Dr. Enrique Chavarría Alarcón
Doctorado en Ciencias de la Salud. Máster en Salud
Pública, Neuropsicología de las Altas Capacidades

Intelectuales y Medicina Estética.

Dra. Adriana Schwartz Tapia
MD, Ginecólogo-Obstetra.

CD. Mirna Idalia Pérez Sánchez
Referente mundial en la consulta como

investigación y aprobación de protocolos
seguros en Ozonoterapia.

Dr. Alain Lecat
Especialista en osteopatía y

fotobiomodulación aplicada al manejo del
dolor, la inflamación y la regeneración. 



ACREDITACIONES & CONVENIOS 
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PASO 1

PASO 2

Contáctanos
Da clic en nuestro enlace de WhatsApp
https://wa.link/cq69k2

Recibe información
Recibe toda la información personalizada y resuelve
tus dudas con nuestro equipo de admisiones

PASO 3

PASO 4

PASO 5

Realiza pago
Realiza tu pago y envía el comprobante vía WhatsApp

Entrega de documentación
Entrega la documentación solicitada por Servicios
Escolares para la generación de tu Kardex institucional

¡Listo!
Recibe tu carta oficial de registro y datos de acceso a
nuestro Campus Virtual COLMEDINV 10

PROCESO DE INSCRIPCIÓN



WhatsApp

Email

Sitio Web

El siguiente paso
en tu formación
empieza aquí

(777) 231 7561  

https://colmedinv.edu.mx

melany.bahena@colmedinv.edu.mx

Da click aquí para inscribirte: 

 https://wa.link/cq69k2

https://wa.link/cq69k2
https://wa.link/cq69k2

